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HOMBRE Y BIOSFERA
Una mirada conjunta
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1. Íbice o cabra salvaje de los Alpes (Capra ibex). © BergeIm Licht. Mon-
te Viso. Francia/Italia.

2. Paisaje de laurisilva en la isla de La Gomera. © Javier Sánchez Martínez. 
Laurisilva. Canarias.

3. Panorámica del lago Nahuel Huapi desde Cerro Campanario, cerca de 
Bariloche, Argentina. © danilovieira1. Andino Norpatagónica. Argentina.

4. Escuela de Pastores. Ganadería trashumante en la cuenca alta del río Manzana-
res.  ©Javier Sánchez Martínez. Sierra de Guadarrama. Madrid.

5. Vista aérea de valles y montañas de los Picos de Europa. © Gonzalo Azumendi. 
Picos de Europa. Cantabria.

6. Guacamayo azul y amarillo (Ara ararauna) entre los bosques de la Amazonía. © Filipe 
Frazao. Amazonia Central. Brasil.

7. Árbol de botella (Adenium obesum socotranum), especie endémica de la isla de Socotra. © 
Vladimir Melnik. Archipiélago de Socotra. Yemen.

8. Amanecer en Long Pine Key Lake, en el Parque Nacional de los Everglades, Florida. © Nagel Pho-
tography. Everglades. Estados Unidos.

La conservación de la biodiversidad y la de las activi-
dades humanas no deberían ser entendidas como 
aspiraciones discrepantes. Su interdependencia 
nos aboca a no abordar una sin la otra y a reali-
zar la gestión correcta de los enclaves de mayor 
riqueza y diversidad (bosques, humedales, 
montañas, riberas, pastos…) para asegurar la 
coexistencia de ambas, y de su mano, la per-
sistencia de nuestras propias culturas.
Hombre y Biosfera es el libro en el que el na-
turalista Joaquín Araujo nos habla de las 
reservas de la biosfera: 669 enclaves reco-
nocidos y tutelados por la Unesco en 120 
países, ejemplos de armonización naturale-
za-sociedad para la conservación de ambas 
en plenitud y toda su diversidad. 
Bosques de gestión maderera, fluviales o 
adehesados, con costumbres y leyes que 
permiten y regulan su explotación; espacios 
desde la lejana Patagonia a los cercanos Pi-
cos de Europa y su cohabitación ancestral 
con la ganadería extensiva; y deltas, hume-
dales y marismas, explotados y conservados 
por el hombre desde tiempo inmemorial son 
ejemplos de cómo, en palabras del propio 
Araujo, “los ecosistemas exploran su futuro 
partiendo del respeto al pasado”. Las “cultu-
ras tradicionales que en ellos residen equivalen a 
asegurar nuevos futuros”.
En el libro, trasmutado en exposición en la edición 
de la Feria del Libro de Madrid de este año, pueden 
admirarse fotografías de parajes y especies de impac-
tante belleza, de las que traemos aquí esta muestra.

https://www.planetadelibros.com/libro-hombre-y-biosfera/271912 
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